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CIRCOLO TRENTO
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                                 Gruppo Escursionisti  

12^  gita : Domenica 9 settembre 2012 

Al Rifugio Calciati al Tribulaun

Sorge all’ombra dell’imponente parete del Tribulaun (circa 700 m.)accanto al laghetto di Sanes, importante punto d’appoggio per le escursioni nelle Alpi dello Stubai e, in particolare,per la cima del Tribulaun

Partenza in pullman da  Trento Via Grazioli  alle ore 6.30 – Piazzale Zuffo ore 6.40

            
  A richiesta fermate a Lavis ore 6.50 – S.Michele a/A  paese ore 7.00
Con il pullman si percorre tutta la Val d’Isarco; dopo Colle Isarco deviazione per la Val di Fleres: si oltrepassa S. Antonio e alla frazioncina di Stein/Sasso (m. 1430) si parcheggia il pullman e inizia l’escursione.

Dal parcheggio si attraversa un ponticello e si prende sentiero segnavia 6/8.  Dopo circa 15 minuti il sentiero si biforca. Si prosegue a destra per segnavia n. 8, attraversando un primo tratto di monte a bosco e successivamente un pendio non ripido e aperto. Il sentiero poi sale attraverso il bosco in modo graduale.

A quota 1730 si apre una bellissima vista sulla catena  opposta della valle con le cime Ellespitze e Winklerjoch. Poco oltre bel panorama su tutta la Val di Fleres. Successivamente, sempre salendo con gradualità, si supera su un piccolo ponticello di tavolati, una bella cascata (m. 1800 ore 1.00) Più oltre un minuscolo crocefisso eretto nel 1977 (m.2015 ore 0.45 – 1.45 )
Da questo punto inizia il secondo tratto dell’escursione, certamente il più bello per la possente presenza del Tribulaun, che con i suoi 3096 metri di roccia dolomitica sovrasta costantemente il sentiero. Questo prosegue sempre ben tracciato ed ampio. Si prende quota con ampi zig-zag; in corrispondenza di un grosso macigno su cui risulta il saluto(in vernice rossa ed in tedesco) “agli amici della montagna” ai margini del ghiaione, si piega a sinistra ora seguendo il segnavia n. 7 in direzione NO (m.2298 ore 1.00 – 2.45 ).

Si prosegue quasi in piano fino a raggiungere, sulle sponde del laghetto di Sanes,  il Rifugio Calciati del CAI di Vipiteno (m.2375 ore 0.30 – 3.15)

Sosta per il pranzo al sacco e presso il rifugio (non serve prenotazione)

Ritorno per la stessa via dell’andata  (ore 2.00 – 5.15)

Partenza dal parcheggio di Stein indicativamente verso le 16.30

Caratteristiche del percorso














Durata complessiva

ore 5.15


Dislivello salita/discesa

m.  945



Difficoltà                   
Facile; attenzione però alla durata e al dislivello! 

_______________________________________________________________

QUOTE DI PARTECIPAZIONE                 Soci € 10   Familiari  €  12   Amici €  14

ISCRIZIONI: 

unicamente presso  il Circolo tel. 0461.916772 – (anche fax o segret. tel. lasciando in questo caso il  Vs/ recapito) entro le ore 17 mercoledì 4 settembre fino al raggiungimento di max 50 partecipanti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota. Le quote verranno riscosse in pullman 

Solo per Info:  Marcello 348 9047533

IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE 
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